DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. et iieetieiiiiiieiiiiiieiieieieciecnecncns ii

HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIK ... ii

DAFTAR RIWAYAT HIDUP..cutiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieneceiaenececncnacaees Vi
KATA PENGANTAR .ttt s s sea s s s s s s s s s s sasssanasnsns vii

N R o Ix

AB ST RAC T 1 tititiieiierttettetetetetesesesessssssssssssssssssssssnsnsnssssssssssssssssssssssssssssssssns X
DAFTAR ISLcoiiieecs ettt searesesesiiensasnsssasasssssssssssssssssssssssssssssssaans ix
BAB | PENDAHULUAN ..ottt iiriiiiis senresesesiionsasasssssasssssssssasssssssssssssssssssssssans 1
1.1 Latar BelaKang ........ccuoieeieiieiieie e et e e e e e ]
1.2 RUMUSAN MASAIAN .....eoviiriiiecie e e e e e e et e e e eeeneeenaed ]
1.3 Pertanyaan Penelitian...........oouiiiiiioiiiis ceeee e e a8
1.4 TUJUAN PENEIITIAN ...o.veevecc et e e e e et et et eeenn 29
141 TUJUAN UIMUIM ottt et et e e e e e et e e et e e e e eeen s 9
1.4.2 TUJUAN KRUSUS ...ttt ettt et e e e e e e e een s 9
1.5 Manfaat Penelitian ...........oooieiiiiiiiiiis e 1
1.5.1 Bagi Pemerintah (Suku Dinas Kesehatan) ...............ccoooiiiiiiiiiiieiiieie e 11
1.5.2 PUSKESIMAS ....cueiiieenieeiie it see e ettt e et e et e e e e e e e e e e eeeneeneenennn ]
1.5.3 MASYAIAKAL........cuviieeiieitisie ittt eeiiee e aee e e et e e e e e e e eaineaneeneenneeneeneenn L]
1.5.4 PeNEEILE LAIN 1..eeiieieeee et e e 11
1.6 Ruang LingKup Penelitian.........cccooiinis veiieie i
BAB I1 LANDASAN TEORI ...ooiiiiiieiit et eenn . 12
P I 1[0 - - T TR PPRPSURRITRSPRS 1)
2.1.1 ASTEKSKIUS ... e 12

N N R B = 10 PP PR PRPUPRPRRIS 11)
2.1.1.2 Aspek Gizi ASI EKSKIUSIT.......ooiiiiiiis e 13
2.1.1.3 MANTAAL AST ... e e 14



2.1.2 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pemberian ASI............cooiiiiiiiiiiceieis e .16
2.1.2.1 FaKLOr PrediSPOSISI.....c.eiuieiiieieitiiis eeiiei et 16
2.1.2.2 FaKtor PEMUNGKIN ...t e e 20
2.1.2.3 FaKIOr PENUOIONG .. ...ciieiiieeiieeieite ettt e e 21

2.2 KEIANGKA TEOM ...ttt et ettt et et et et e et et e e ee e e e eiieee 2 23

2.3 Penelitian TerKait........ccueirieieiiieiiiint eaeee et et e e e e e eeeneneeeannen . 24

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ... tutttititiieretateteieteteeeeseeesesssesacssnsnsnsnsssmeses 28

3.1 Kerangka KONSEP .....ccueiieiieiieeieeieieeite e eee e e e e ettt a2 28

3.2 Definisi OPerasional ............cccovueiieiiiiis ceeee e e e 29

K o 11010 (1] [ OO SPPEPRIRPRNC )

3.4 Tempat dan Waktu Penelitian .......c.ccoeiee veiee it e 32

3.5 JENIS PENEIITIAN. ... ittt et et e e et e e et et e e e e e eeaeeeee a2 32

3.5.1 Jenis dan Desain Penelitian...... ..o ooiiei i 33
3.6 Pengumpulan Data.........cccueiiiiiiieiiiis ceeee e e a2 33
K B D - | £ LU 33
3.6.2 Data SEKUNET ......oveeeeeeee et e e e 33
3.7 Populasi dan SAMPEL.........oiiiiiiiieieies e a2 33
BT L POPUIASE. ..o 33
BT 2SAMPEL. oo 33
3.7.3 Teknik Pengambilan Sampel........ ..o 35
3.8 Instrumen Penelitian. . ... 35
3.9 Teknik Pengolahan Data..........cooouviiiiii e 38
B9 L UJi ValIITaS. ..o 38
3.9.2 Uji RElI@DIIITaS. ......v i 44
3.9.3 UJi NOIMAIITAS. . .eee e e 45
310 Pengelolan Data ........ooieieiie e 47

S 1L ANAIISIS DAA. . . e oot 48

3L L ANALISIS UNIVAITAL. . oottt e e e 48
3.11.2 ANALISIS BIVAIIAL. . oo e e 48



BAB IV HASIL PENELITIAN. ..o 49

4.1 ANAISIS UNIVAIIAL. . ..o e e 49
4.1.1 Gambaran Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah
Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020............ccoooiiiiiiiiiiieeeee, 49
4.1.2 Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-
6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020........................ 50
4.1.3 Gambaran Usia Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan
di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.................ccoviiinnnn. 52
4.1.4 Gambaran Pendidikan Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6
Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020............ .................52
4.1.5 Gambaran Pekerjaan Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6
Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020........................... 53
4.1.6 Gambaran Sikap Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan
di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020. ..........cccccceee cevnnee......54
4.1.7 Gambaran Paritas Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6
Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.......................... 56

4.1.8 Gambaran Keterpaparan Informasi ASI Eksklusif Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI
Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

4.1.9 Gambaran Keterpaparan Informasi Susu Formula Tentang Perilaku Pemberian ASI
Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

20200 et 59
4.1.10 Gambaran Dukungan Keluarga Ibu Tentang Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi
Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020................. 61
4.2 ANALSIS BIVAITAL. ... .ottt 64
4.2.1 Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6
Bulan Di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020... ...................... 65
4.2.2 Hubungan Usia dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan Di
Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.................coeiiiiiiinin.n, 66

4.2.3 Hubungan Pendidikan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0 Sampai
6 Bulan Di Wilayah Kelurahan Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020......................... 66

4.2.4 Hubungan Pekerjaan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan
Di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020. ................coovvenennn. 67

4.2.5 Hubungan Sikap dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di
Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020................cccoiiiiiiiiins 68



4.2.6 Hubungan Paritas dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di
Wilayah Kelurahan Pakojan 1l Jakarta Barat Tahun 2020...............cocoiiiiiiiiiiiinens 69

4.2.7 Hubungan Keterpaparan Informasi ASI Eksklusif dengan Perilaku Pemberian ASI
Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

4.2.8 Hubungan Keterpaparan Informasi Susu Formula dengan Perilaku Pemberian ASI
Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat

TaNUN . e 71
4.2.9 Hubungan Dukungan Keluarga dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia
0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020............................ 73

BAB V PEMBAHASAN . . .t itiiiitiiiietttttttntettetassssssassssssnsssssssssssssassssssnssssssnssssns 74
5.1 Keterbatasan Penelitian.... ..o 74
5.2 ANaliSiS UNIVAIIAL. ...t e e e et e et e e 74
5.2.1 Gambaran Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah
Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.............cooiiiiiii e, 74

5.2.2 Gambaran Pengetahuan Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11
Jakarta Barat Tahun 2020........c.iuiniiii e, 75
5.2.3 Gambaran Usia Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 1l Jakarta
Barat Tahun 2020........c.oeiiii e e e, 75

5.2.4 Gambaran Pendidikan lbu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11
Jakarta Barat Tahun 2020..........ciiiiiiii e seeeans [ O
5.2.5 Gambaran Pekerjaan Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta
Barat Tahun 2020. ... e 77

5.2.6 Gambaran Sikap Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta
Barat Tahun 2020. ..o, 77

5.2.7 Gambaran Paritas Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta
Barat Tahun 2020..... ..ot e, 78

5.2.8 Gambaran Keterpaparan Informasi ASI Eksklusif Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah
Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.............coiiiiiiiiiiie e 79

5.2.9 Gambaran Keterpaparan Informasi Susu Formula Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah
Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun 2020.............coiiiiiiiiiii e 80
5.2.10 Gambaran Dukungan Keluarga Ibu Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan
Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020............oooiiiiiii e, 80

5.3 ANALISIS BIVaAIIal. ..o 81



5.3.1 Analisis Hubungan Antara Pengetahuan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada
Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

2020 . e 81
5.3.2 Analisis Hubungan Antara Usia dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia
0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan 11 Jakarta Barat Tahun 2020...... ................ 82

5.3.3 Analisis Hubungan Antara Pendidikan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada
Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

5.3.4 Analisis Hubungan Antara Pekerjaan dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi
Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

5.3.5 Analisis Hubungan Antara Sikap dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi
Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan |1l Jakarta Barat Tahun

5.3.6 Analisis Hubungan Antara Paritas dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi
Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan |1l Jakarta Barat Tahun

5.3.7 Analisis Hubungan Antara Keterpaparan Informasi ASI Eksklusif dengan Perilaku
Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il
Jakarta Barat Tahun 2020, ...t e 89

5.3.8 Analisis Hubungan Antara Keterpaparan Informasi Susu Formula dengan Perilaku
Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan II
Jakarta Barat Tahun 2020. ...t 91

5.3.9 Analisis Hubungan Antara Dukungan Keluarga dengan Perilaku Pemberian ASI Eksklusif
Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kelurahan Pakojan Il Jakarta Barat Tahun

2020......... " Naywes W e awawawas . .. ..........= 92

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN . . ctttttitttttetttetetetssstossssssstssascsssssssssssssssssonss 95
6.1 KeSIMPUIAN. ... 95
0.2 SAIAN. . ...t 117
DAFTAR PUSTAKA. .t tttitiirttettirtetettttasasesssssasassssssssasmsssrissssssisnsassssnns 119



DAFTAR TABEL

1175 5 25
811 75 15 700 30
175 1K 75 P 37
1075 1K T0C 43
11075 G 7R 44
g@hecl 35.............. B a D BEM.. . . N BB BMAN..................... B 45
175 1K T8 46
175 K TR0 PP 47
LAl 3.8 . e e 48
Tl B0 49
TaDEI 4.0, ..o 54
TaDEI 4.0, . 55
TaDEI 4.2, . 56
1210 TS] R 300 56
LAl 4. . 57
Tl 4. S . 58
TaADCL 4.6, ..o 59
2 o) 59
175 60
Tl 4. ..., 61
Tl 4. 10 . 62
LAl 4. L L. 63
LAl 4. 2. e 64
Tl 4. 13 . e 65
175 66
1 TS e 67
TaADCL 4. 16, .. .o e 68
1175 R 69
175 R I 71

Al 4. L0 e, 72



TRl 4. L0 e, 72

TR 420 . e, 73
ARl 4. 2. e, 74
AR 4.2 ..o, 76

ARl 423 e, 77



DAFTAR GAMBAR
GaAMDAT 2. Lo 24
GaMDAr 3. Lo 29



